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五年制本科口腔医学专业培养方案 

一、基本信息 

1.专业名称：口腔医学（Stomatology） 

2.设置时间：2004 年 

3.学科门类：医学 

4.专业代码：100301K   

5.学制及授予学位：五年  医学学士 

二、培养目标 

培养具有宽厚的人文、社会科学和自然科学基础知识，具有较好的基础医学理论和临床医学基本知识, 

具有终身学习能力和团队意识，扎实的口腔医学基础理论、操作技能和较熟练的临床诊疗技能，具备口腔

预防医学理念和基本技能；适应区域医药卫生事业发展需要；能够在各类医疗卫生机构，在上级医师的指

导下，从事口腔常见病、多发病的诊断、治疗和健康指导与预防工作的应用型口腔医学专业人才。 

三、“三导向”人才培养要求 

（一）以“职业精神”为导向的人文素质教育 

1.树立科学的世界观、人生观和价值观，热爱祖国，忠于人民，具有为卫生事业和人类身心健康奋斗

终身的理想和信念。 

2.珍视生命，关爱病人，具有人道主义精神；将预防疾病、驱除病痛作为自己的终身责任；将维护民

众的健康利益作为自己的职业责任。 

3.注重与患者及其家属的沟通，尊重患者个人信仰，理解他人的人文背景及文化价值，使他们充分参

与和配合诊疗工作，能够建立和谐的医患和医际关系； 

4.具有对病人和公众进行有关健康生活方式、疾病预防等方面知识的宣传教育能力。 

5.履行维护医德的义务，在职业活动中重视医疗的伦理问题，尊重患者的隐私和人格。  

6.具有实事求是的科学态度，对于自己不能胜任和安全处理的医疗问题，应该主动寻求其他医师的帮

助。 

7.尊重同事和其他卫生保健专业人员，有集体主义精神和团队合作开展医疗卫生服务工作的观念。 

8.具有科学态度、创新和分析批判精神。 

9.树立依法行医的法律观念，学会用法律保护病人和自身的权益。 

10.在追求准确的诊断或疗效时，应考虑到病人及其家属的利益，并注意发挥可用卫生资源的最大效

益。 

（二）以“执业能力”为导向的专业素质培养 

1.掌握与医学相关的数学、物理学、化学、生命科学、行为科学和社会科学等基础知识和科学方法，

并能用于指导未来的学习和医学实践。 

2.掌握生命各阶段的人体的正常结构和功能，正常的心理状态。 

3.全面、系统、规范、正确采集全身病史的能力。 

4.掌握临床流行病学的有关知识与方法，理解科学实验在医学研究中的重要作用。 

5.掌握传染病的发生、发展以及传播的基本规律及常见传染病的防治原则。 

6.内、外、妇、儿各类常见病、多发病的一般诊断和基本处理能力。对一般急症的诊断、简单处理能

力。临床常见疾病的辅助检查方法和主要结果判断能力。 

7.掌握生命各阶段口腔各种常见病、多发病的预防、发病原因，发病机理、临床表现、诊断、鉴别诊

断、治疗及防治原则。 

8.能够说明基本的药理知识及主要的口腔常用药物的临床合理用药原则。 

9.能够对病人和公众进行有关健康生活方式、疾病预防等方面知识的宣传教育。 

10.系统、规范地进行体格检查和专科检查的能力，规范书写病历的能力。 

11.根据具体情况选择使用合适的临床技术，选择最适合、最经济的诊断、治疗手段的能力。 

12.较强的临床思维和表达能力，并运用循证医学的原理进行医学临床实践，完善诊治方法。 

13.从事社区口腔卫生服务的基本能力。 

14.结合临床实际，能够独立利用图书资料和现代信息技术研究医学问题及获取新知识与相关信息，

能用一门外语阅读医学文献。 

15.具有自主学习和终身学习的能力。 
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16.具有无菌操作、口腔内科、口腔外科、口腔修复科、口腔正畸科的基本技能，正确选择辅助检查

方法。 

（三）以“社会适应”为导向的身心素质养成 

1.掌握体育锻炼的基本要领与技能，达到国家大学生体育锻炼和军事训练合格标准，养成良好的体育

锻炼习惯，体魄强健。 

2. 具有较强的沟通能力和表达能力，心理健康，人格健全，有正确的自我意识和良好的人际关系，

具有较好的社会适应能力。 

3.认识到持续自我完善的重要性，树立终身学习观念，不断追求卓越。 

4.具有较强的社会适应性，具有独立创业精神和能力。 

四、专业特色 

全面落实国家医教协同、科教融合和产教融合精神，遵循本科口腔医学教育质量标准，基于全人教育

理念，实施以“学生未来发展”为目标的“三导向”人才培养模式，面向基层，培养岗位胜任力强，具有

高尚职业精神、初步执业能力和良好社会适应能力的应用型口腔医学人才。 

五、教学时间安排 

表 1                              教学时间分配（单位：周） 

学年 学期 教学 考试 
入学及军训、 

毕业教育 

早临床

实践 

毕业 

实习 

寒 暑 

假 期 

温课 

备考 
总计 

一 
1 14 2 2 1  6 1 26 

2 17 2  1  4 1 25 

二 
3 17 2  1  6 1 27 

4 17 2  1  4 1 25 

三 
5 17 2  1  6 1 27 

6 17 2  1  4 1 25 

四 
7 17 2    7 1 27 

8 14 2   8  1 25 

五 
9     25 2  27 

10  2 1  15   18 

合计 130 18 3 6 48 39 8 252 

 

六、主干学科、核心课程 

主干学科：口腔基础医学、口腔临床医学、基础医学、临床医学 

核心及专业课程：系统解剖学、生理学、生物化学、病理学、药理学、临床医学概要、口腔解剖生理

学、口腔组织病理学、口腔材料学、口腔预防医学、牙体牙髓病学、牙周病学、口腔黏膜病学、儿童口腔

医学、口腔颌面外科学、口腔修复学、口腔正畸学、口腔颌面影像诊断学。 

七、课程设置、学时分配及教学进度 

见口腔医学专业必修课教学进程表、专业特色选修模块教学进程表和毕业实习安排表 
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表 2                                               口腔医学专业必修课教学进程表 

序

号 

课程

模块 
课程名称 

学

分 

考核 学时 学期分配 

考

试 

考

查 

总

计 

理

论 

实

践 

一 二 三 四 五 六 七 八 十 

理 实 理 实 理 实 理 实 理 实 理 实 理 实 理 实 理 实 

1 

人文

素质

模块 

☆大学外语 16.0  √   256 128 128 28 28 34 34 34 34 32 32                     

2 ☆思想道德修养与法律基础 3.0    √ 48 32 16 32 0 0 4 0 2 0 4 0 2 0 4             

3 △医学生成长导论 2.1    √ 34 24 10 24 10                                 

4 ☆职业发展与就业指导 2.4    √ 38 18 20     10 0 0 4 0 4 0 4     0 8 8 0     

5 ☆形势与政策 2.0    √ 32 32 0     12 0     10 0     10 0             

6 ☆中国近现代史纲要 2.0    √ 32 22 10     22 10                             

7 ☆马克思主义基本原理概论 3.0  √   48 44 4         44 4                         

8 ○医学伦理学 2.0  √   32 24 8         24 8                         

9 ○卫生法学 1.0    √ 16 12 4         12 4                         

10 

☆毛泽东思想和中国特色社会

主义理论体系概论 5.0  √   
80 68 12             68 12                     

11 ☆“四进四信”专题教学 1.0  √   16 16 0                 16 0                 

12 

专业

素质

模块 

○基础化学 3.5  √   56 44 12 44 12                                 

13 ○细胞生物学 2.0  √   32 24 8 24 8                                 

14 ○医学高等数学 2.9    √ 46 46 0 46 0                                 

15 ☆大学计算机 4.0    √ 64 32 32 32 32                                 

16 ○医学物理学 2.9    √ 46 30 16     30 16                             

17 ○医学文献检索 1.0    √ 16 8 8     8 8                             

18 ○口腔医学导论 2.0  √ 32 20 12 20 0 0 4 0 4 0 4           

19 ○有机化学 3.5  √   56 44 12     44 12                             

20 ○系统解剖学 4.4 √  70 40 30   40 30                             

21 ○组织学与胚胎学 3.1 √  50 26 24   26 24                             

22 ○生理学 4.5  √   72 72 0         72 0                         
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23 ○生物化学与分子生物学 6.0  √   96 72 24         72 24                         

24 ○病原生物学 3.8  √   60 60 0             60 0                     

25 ○医学免疫学 2.3  √   36 36 0             36 0                     

26 ○医学遗传学 2.3    √ 36 30 6             30 6                     

27 ○病原与免疫学实验 3.0    √ 48 0 48             0 48                     

28 ○病理生理学 1.5  √ 24 24 0       24 0  0                 

29 ○病理学 6.0  √   96 64 32                 64 32                 

30 ○口腔解剖生理学 4.0 √  64 36 28         36 28                 

31 ○口腔组织病理学 4.5 √  72 42 30         42 30         

32 ○药理学 4.8 √  76 76 0         76 0                 

33 ○医学机能实验学 5  √ 76 6 70         6 70              

34 △预防医学 5.3 √  84 56 28           56 28       

35 △循证医学 1.9  √   30 24 6                     24 6             

36 △口腔黏膜病学 1.5 √  24 24 0           24 0             

37 △临床医学概要 16.4 √  262 210 52           210 52             

38 △传染病学 1.5  √ 24 20 4           20 4             

39 △皮肤性病学 1.5  √ 24 16 8           16 8             

40 △口腔颌面外科学 6.1 √  98 70 28             70 28         

41 △口腔修复学 9.5 √  152 80 72             40 28 40 44     

42 △牙体牙髓病学 4.0 √  64 36 28             36 28       

43 △牙周病学 2.5 √  40 28 12             28 12       

44 △眼科学 1.5  √ 24 20 4             20 4         

45 △耳鼻喉科学 1.5  √ 24 20 4             20 4         

46 △口腔材料学 1.0  √ 16 16 0             16 0         

47 △口腔颌面医学影像诊断学 2.0  √ 32 20 12             20 12         

48 △儿童口腔病学 1.3 √  20 16 4               16 4     

49 △口腔正畸学 4.5 √  72 48 24               48 24     
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50 
身心

素质

模块 

☆体育 9.0  √   144 16 128 2 22 4 30 4 30 4 30 2 16                 

51 △医学心理学 1.9 √  30 26 4     26 4             

52 ☆国防军事理论 2.0    √ 32 20 12 20 12                                 

53 ☆大学生心理健康教育 2.0    √ 32 26 6 26 6                                 

合计 193 3084 2044 1040 298 130 230 172 288 118 264 140 242 182 308 98 250 124 112 72   

备注：公共课用“☆”表示，专业基础课用“○”表示，专业课用“△”表示。 
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表 3                                   选修课列表 

艺术类限定性选修课（至少 2学分） 

序号 课程名称 学分 学时  序号 课程名称 学分 学时 

1 艺术导论 1 16  5 美术鉴赏 1 16 

2 戏剧鉴赏 1 16  6 影视鉴赏 1 16 

3 戏曲鉴赏 1 16  7 舞蹈鉴赏 1 16 

4 音乐鉴赏 1 16  8 书法鉴赏 1 16 

合计 4 64  合计 4 64 

任选课（至少 12 学分） 

序号 课程名称 学分 学时  序号 课程名称 学分 学时 

1 医学人体结构素描 1 16  33 网页设计与制作 1 16 

2 医学与绘画艺术 1 16  34 微量元素与人体健康 1 16 

3 艺术剪纸 1 16  35 医学电子学 1 16 

4 板球 1 16  36 医学微生态学 1 16 

5 运动减脂 1 16  37 医学信息分析与决策 1 16 

6 足球战术 1 16  38 医学虚拟现实 1 16 

7 朋辈心理咨询 1 16  39 营养免疫学 1 16 

8 名篇导读与基础写作 1 16  40 GYB 一起创业 1 16 

9 毒理学基础 1 16  41 创业基础 1 16 

10 环境与健康 1 16  42 大学生自我管理 1 16 

11 家庭与社区卫生服务 1 16  43 职场礼仪 1 16 

12 健康教育学 1 16  44 跨文化交际 1 16 

13 临床营养学 1 16  45 希腊神话与现代英语 1 16 

14 卫生监督学 1 16  46 英文电影赏析 1 16 

15 卫生事业管理学 1 16  47 英语演讲技巧 1 16 

16 信息法学 1 16  48 健康心理学 1 16 

17 医院管理学 1 16  49 多变量分析 1 16 

18 健康教育学 1 16  50 分子寄生虫学 1 16 

19 礼仪形象设计 1 16  51 妇幼保健学 1.5 24 

20 生命教育 1 16  52 常用护理学技术 1.5 24 

21 批判性思维训练 1 16  53 卫生管理运筹学 1.5 24 

22 成功心理学 1 16  54 临床药理学 1.5 24 

23 国学 1 16  55 药物毒理学 1.5 24 

24 家庭心理学 1 16  56 flash 动画设计 1.5 24 

25 性心理学 1 16  57 MS Office 高级应用 1.5 24 

26 Photoshop 图像处理 1 16  58 Photoshop 图像处理 1.5 24 

27 多肽生物学 1 16  59 多媒体技术及应用 1.5 24 

28 肥胖与健康 1 16  60 分子生物学基本技术 2.0 32 

29 肝脏的生物化学 1 16  61 口腔生物学 1.0 16 

30 临床毒物检验 1 16  62 口腔种植学 1.5 24 

31 临床免疫学 1 16  63 口腔美学修复 1.0 16 

32 神经生物化学 1 16  64 口腔椅旁教学 1.5 24 

 合    计 32 512   合    计 40.5 648 

注：除以上任选课，学院还开设近百门网络任选课。 
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表 4                       毕业实习安排表（48 周,48 学分） 

口腔内科 口腔外科 口腔修复科 口腔正畸科 

16 16 12 4 

 

八、课外实践教学管理 

具体要求见：课外实践环节设置表 

表 5                              课外实践环节设置表 

类别 项目 实践环节 考核要求 学分 

早期 

接触 

社会 

社会实践活动 
参加社会实践活动，包括寒暑期社会服务活动， “三下

乡”社会实践，暑期个人挂职（见习）实践，累计 2 周。 
提交实践总结及单位证明 1 

志愿者活动 
校内外各种志愿服务活动，公益活动，无偿献血活动，

“三捐”活动等，累计 5 次以上。 
活动总结及组织单位证明 1 

早期 

接触 

临床 

临床见习活动 大一至大三寒暑假参加 2 周医疗单位的见习工作。 提交实践总结及单位证明 1 

社区见习活动 节假日参加社区医疗卫生单位的见习工作，累计 2 周。 提交实习记录及单位证明 1 

早期 

接触 

科研 

科研实践活动 

作为科研助理参加教师科研课题，独立完成一部分工作，

并提交相应报告者。 
项目书及导师证明 1 

参加开放性实验，规定实验项目或自行设计性实验得到

指导教师认同。 
导师证明及评价 1 

第二、三作者身份发表科研论文 1 篇 发表刊物证明 0.5 

第一作者身份发表科研论文 1篇 
省级发表刊物证明 1 

国家级发表刊物证明 2 

科研作品获奖 
“挑战杯”大学生课外学术科技作品竞赛及及“挑战杯”

创业计划竞赛等科研类比赛获奖 

校级比赛获奖证书或证明 0.5 

省级比赛获奖证书或证明 1 

国家级比赛获奖证书或证明 2 

参加讲座或学

术报告会 

参加科研讲座学术报告达 8 次以上，选其中 2 次写心得

体会。 
参会证明及心得体会 0.5 

文体 

活动 

学科竞赛、技能

比等比赛获奖 

英语演讲竞赛、基础知识竞赛、临床知识竞赛、临床技

能竞赛、演讲大赛、网页制作大赛等 

校级比赛获奖证书或证明 0.5 

省级比赛获奖证书或证明 1 

国家级获奖证书或证明 2 

文艺、美术等比

赛获奖 
书画、摄影作品、文艺活动大赛等 

校级比赛获奖证书或证明 0.5 

省级比赛获奖证书或证明 1 

国家级获奖证书或证明 2 

体育活动获奖 

军事训练获得优秀学兵称号 获奖证书或证明 0.5 

阳光早操满勤 考勤证明 0.5 

参加运动会、体育竞赛 

参加团体操证明 0.5 

校级竞赛获奖证明 0.5 

省级竞赛获奖证明 1 

国家级竞赛获奖证明 2 

发表文字、 

文艺作品 
在报纸、杂志等刊物公开发表文字、文艺作品 

校级刊物发表作品 2 篇 0.5 

校级以上刊物发表作品 1 篇 0.5 

 

九、教学方法 
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在口腔医学专业开展以 PBL、CBL 为主的多种教学方法改革。在基础阶段主要开展 PBL、TBL、评价式

等教学方法，在临床阶段主要开展 CBL、探究式、椅边教学等教学方法。多种教学方法综合应用可以系统

地提升学生的自主学习能力、分析问题和解决问题能力。 

十、成绩考核 

考核方式分为考试和考查两种。 

（一）课程考核 

1.必修课考核分为考试课和考查课，成绩评定实行百分制，采用形成性与终结性考核相结合的方式进

行。考试课终结性考核时间安排在期末统一进行，考查课终结性考核时间在课程结束时进行。 

2.选修课采取随堂测验、撰写心得或论文等考查方式评定成绩。 

（二）毕业考核 

毕业考核包括毕业理论考试和毕业技能考试。 

十一、毕业与学位授予 

完成培养方案规定的全部教学环节，必修课经考核全部合格，艺术类限定性选修课至少 2 学分，任选

课至少 12 学分，课外实践环节至少 3 学分，总学分达到 257.4 学分以上准予毕业。 

符合《中华人民共和国学位条例》及齐齐哈尔医学院学位授予规定的毕业生授予医学学士学位。 
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五年制本科口腔医学专业培养方案 

一、基本信息 

1.专业名称：口腔医学（Stomatology） 

2.设置时间：2004 年 

3.学科门类：医学 

4.专业代码：100301K   

5.学制及授予学位：五年  医学学士 

二、培养目标 

培养具有宽厚的人文、社会科学和自然科学基础知识，具有较好的基础医学理论和临床医学基本知识, 

具有终身学习能力和团队意识，扎实的口腔医学基础理论、操作技能和较熟练的临床诊疗技能，具备口腔

预防医学理念和基本技能；适应区域医药卫生事业发展需要；能够在各类医疗卫生机构，在上级医师的指

导下，从事口腔常见病、多发病的诊断、治疗和健康指导与预防工作的应用型口腔医学专业人才。 

三、“三导向”人才培养要求 

（一）以“职业精神”为导向的人文素质教育 

1.树立科学的世界观、人生观和价值观，热爱祖国，忠于人民，具有为卫生事业和人类身心健康奋斗

终身的理想和信念。 

2.珍视生命，关爱病人，具有人道主义精神；将预防疾病、驱除病痛作为自己的终身责任；将维护民

众的健康利益作为自己的职业责任。 

3.注重与患者及其家属的沟通，尊重患者个人信仰，理解他人的人文背景及文化价值，使他们充分参

与和配合诊疗工作，能够建立和谐的医患和医际关系； 

4.具有对病人和公众进行有关健康生活方式、疾病预防等方面知识的宣传教育能力。 

5.履行维护医德的义务，在职业活动中重视医疗的伦理问题，尊重患者的隐私和人格。  

6.具有实事求是的科学态度，对于自己不能胜任和安全处理的医疗问题，应该主动寻求其他医师的帮

助。 

7.尊重同事和其他卫生保健专业人员，有集体主义精神和团队合作开展医疗卫生服务工作的观念。 

8.具有科学态度、创新和分析批判精神。 

9.树立依法行医的法律观念，学会用法律保护病人和自身的权益。 

10.在追求准确的诊断或疗效时，应考虑到病人及其家属的利益，并注意发挥可用卫生资源的最大效

益。 

（二）以“执业能力”为导向的专业素质培养 

1.掌握与医学相关的数学、物理学、化学、生命科学、行为科学和社会科学等基础知识和科学方法，

并能用于指导未来的学习和医学实践。 

2.掌握生命各阶段的人体的正常结构和功能，正常的心理状态。 

3.全面、系统、规范、正确采集全身病史的能力。 

4.掌握临床流行病学的有关知识与方法，理解科学实验在医学研究中的重要作用。 

5.掌握传染病的发生、发展以及传播的基本规律及常见传染病的防治原则。 

6.内、外、妇、儿各类常见病、多发病的一般诊断和基本处理能力。对一般急症的诊断、简单处理能

力。临床常见疾病的辅助检查方法和主要结果判断能力。 

7.掌握生命各阶段口腔各种常见病、多发病的预防、发病原因，发病机理、临床表现、诊断、鉴别诊

断、治疗及防治原则。 

8.能够说明基本的药理知识及主要的口腔常用药物的临床合理用药原则。 

9.能够对病人和公众进行有关健康生活方式、疾病预防等方面知识的宣传教育。 

10.系统、规范地进行体格检查和专科检查的能力，规范书写病历的能力。 

11.根据具体情况选择使用合适的临床技术，选择最适合、最经济的诊断、治疗手段的能力。 

12.较强的临床思维和表达能力，并运用循证医学的原理进行医学临床实践，完善诊治方法。 

13.从事社区口腔卫生服务的基本能力。 

14.结合临床实际，能够独立利用图书资料和现代信息技术研究医学问题及获取新知识与相关信息，

能用一门外语阅读医学文献。 

15.具有自主学习和终身学习的能力。 
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16.具有无菌操作、口腔内科、口腔外科、口腔修复科、口腔正畸科的基本技能，正确选择辅助检查

方法。 

（三）以“社会适应”为导向的身心素质养成 

1.掌握体育锻炼的基本要领与技能，达到国家大学生体育锻炼和军事训练合格标准，养成良好的体育

锻炼习惯，体魄强健。 

2. 具有较强的沟通能力和表达能力，心理健康，人格健全，有正确的自我意识和良好的人际关系，

具有较好的社会适应能力。 

3.认识到持续自我完善的重要性，树立终身学习观念，不断追求卓越。 

4.具有较强的社会适应性，具有独立创业精神和能力。 

四、专业特色 

全面落实国家医教协同、科教融合和产教融合精神，遵循本科口腔医学教育质量标准，基于全人教育

理念，实施以“学生未来发展”为目标的“三导向”人才培养模式，面向基层，培养岗位胜任力强，具有

高尚职业精神、初步执业能力和良好社会适应能力的应用型口腔医学人才。 

五、教学时间安排 

表 1                              教学时间分配（单位：周） 

学年 学期 教学 考试 
入学及军训、 

毕业教育 

早临床

实践 

毕业 

实习 

寒 暑 

假 期 

温课 

备考 
总计 

一 
1 14 2 2 1  6 1 26 

2 17 2  1  4 1 25 

二 
3 17 2  1  6 1 27 

4 17 2  1  4 1 25 

三 
5 17 2  1  6 1 27 

6 17 2  1  4 1 25 

四 
7 17 2    7 1 27 

8 14 2   8  1 25 

五 
9     25 2  27 

10  2 1  15   18 

合计 130 18 3 6 48 39 8 252 

 

六、主干学科、核心课程 

主干学科：口腔基础医学、口腔临床医学、基础医学、临床医学 

核心及专业课程：系统解剖学、生理学、生物化学、病理学、药理学、临床医学概要、口腔解剖生理

学、口腔组织病理学、口腔材料学、口腔预防医学、牙体牙髓病学、牙周病学、口腔黏膜病学、儿童口腔

医学、口腔颌面外科学、口腔修复学、口腔正畸学、口腔颌面影像诊断学。 

七、课程设置、学时分配及教学进度 

见口腔医学专业必修课教学进程表、专业特色选修模块教学进程表和毕业实习安排表 
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表 2                                               口腔医学专业必修课教学进程表 

序

号 

课程

模块 
课程名称 

学

分 

考核 学时 学期分配 

考

试 

考

查 

总

计 

理

论 

实

践 

一 二 三 四 五 六 七 八 十 

理 实 理 实 理 实 理 实 理 实 理 实 理 实 理 实 理 实 

1 

人文

素质

模块 

☆大学外语 16.0  √   256 128 128 28 28 34 34 34 34 32 32                     

2 ☆思想道德修养与法律基础 3.0    √ 48 32 16 32 0 0 4 0 2 0 4 0 2 0 4             

3 △医学生成长导论 2.1    √ 34 24 10 24 10                                 

4 ☆职业发展与就业指导 2.4    √ 38 18 20     10 0 0 4 0 4 0 4     0 8 8 0     

5 ☆形势与政策 2.0    √ 32 32 0     12 0     10 0     10 0             

6 ☆中国近现代史纲要 2.0    √ 32 22 10     22 10                             

7 ☆马克思主义基本原理概论 3.0  √   48 44 4         44 4                         

8 ○医学伦理学 2.0  √   32 24 8         24 8                         

9 ○卫生法学 1.0    √ 16 12 4         12 4                         

10 

☆毛泽东思想和中国特色社会

主义理论体系概论 5.0  √   
80 68 12             68 12                     

11 ☆“四进四信”专题教学 1.0  √   16 16 0                 16 0                 

12 

专业

素质

模块 

○基础化学 3.5  √   56 44 12 44 12                                 

13 ○细胞生物学 2.0  √   32 24 8 24 8                                 

14 ○医学高等数学 2.9    √ 46 46 0 46 0                                 

15 ☆大学计算机 4.0    √ 64 32 32 32 32                                 

16 ○医学物理学 2.9    √ 46 30 16     30 16                             

17 ○医学文献检索 1.0    √ 16 8 8     8 8                             

18 ○口腔医学导论 2.0  √ 32 20 12 20 0 0 4 0 4 0 4           

19 ○有机化学 3.5  √   56 44 12     44 12                             

20 ○系统解剖学 4.4 √  70 40 30   40 30                             

21 ○组织学与胚胎学 3.1 √  50 26 24   26 24                             

22 ○生理学 4.5  √   72 72 0         72 0                         
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23 ○生物化学与分子生物学 6.0  √   96 72 24         72 24                         

24 ○病原生物学 3.8  √   60 60 0             60 0                     

25 ○医学免疫学 2.3  √   36 36 0             36 0                     

26 ○医学遗传学 2.3    √ 36 30 6             30 6                     

27 ○病原与免疫学实验 3.0    √ 48 0 48             0 48                     

28 ○病理生理学 1.5  √ 24 24 0       24 0  0                 

29 ○病理学 6.0  √   96 64 32                 64 32                 

30 ○口腔解剖生理学 4.0 √  64 36 28         36 28                 

31 ○口腔组织病理学 4.5 √  72 42 30         42 30         

32 ○药理学 4.8 √  76 76 0         76 0                 

33 ○医学机能实验学 5  √ 76 6 70         6 70              

34 △预防医学 5.3 √  84 56 28           56 28       

35 △循证医学 1.9  √   30 24 6                     24 6             

36 △口腔黏膜病学 1.5 √  24 24 0           24 0             

37 △临床医学概要 16.4 √  262 210 52           210 52             

38 △传染病学 1.5  √ 24 20 4           20 4             

39 △皮肤性病学 1.5  √ 24 16 8           16 8             

40 △口腔颌面外科学 6.1 √  98 70 28             70 28         

41 △口腔修复学 9.5 √  152 80 72             40 28 40 44     

42 △牙体牙髓病学 4.0 √  64 36 28             36 28       

43 △牙周病学 2.5 √  40 28 12             28 12       

44 △眼科学 1.5  √ 24 20 4             20 4         

45 △耳鼻喉科学 1.5  √ 24 20 4             20 4         

46 △口腔材料学 1.0  √ 16 16 0             16 0         

47 △口腔颌面医学影像诊断学 2.0  √ 32 20 12             20 12         

48 △儿童口腔病学 1.3 √  20 16 4               16 4     

49 △口腔正畸学 4.5 √  72 48 24               48 24     
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50 
身心

素质

模块 

☆体育 9.0  √   144 16 128 2 22 4 30 4 30 4 30 2 16                 

51 △医学心理学 1.9 √  30 26 4     26 4             

52 ☆国防军事理论 2.0    √ 32 20 12 20 12                                 

53 ☆大学生心理健康教育 2.0    √ 32 26 6 26 6                                 

合计 193 3084 2044 1040 298 130 230 172 288 118 264 140 242 182 308 98 250 124 112 72   

备注：公共课用“☆”表示，专业基础课用“○”表示，专业课用“△”表示。 
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表 3                                   选修课列表 

艺术类限定性选修课（至少 2学分） 

序号 课程名称 学分 学时  序号 课程名称 学分 学时 

1 艺术导论 1 16  5 美术鉴赏 1 16 

2 戏剧鉴赏 1 16  6 影视鉴赏 1 16 

3 戏曲鉴赏 1 16  7 舞蹈鉴赏 1 16 

4 音乐鉴赏 1 16  8 书法鉴赏 1 16 

合计 4 64  合计 4 64 

任选课（至少 12 学分） 

序号 课程名称 学分 学时  序号 课程名称 学分 学时 

1 医学人体结构素描 1 16  33 网页设计与制作 1 16 

2 医学与绘画艺术 1 16  34 微量元素与人体健康 1 16 

3 艺术剪纸 1 16  35 医学电子学 1 16 

4 板球 1 16  36 医学微生态学 1 16 

5 运动减脂 1 16  37 医学信息分析与决策 1 16 

6 足球战术 1 16  38 医学虚拟现实 1 16 

7 朋辈心理咨询 1 16  39 营养免疫学 1 16 

8 名篇导读与基础写作 1 16  40 GYB 一起创业 1 16 

9 毒理学基础 1 16  41 创业基础 1 16 

10 环境与健康 1 16  42 大学生自我管理 1 16 

11 家庭与社区卫生服务 1 16  43 职场礼仪 1 16 

12 健康教育学 1 16  44 跨文化交际 1 16 

13 临床营养学 1 16  45 希腊神话与现代英语 1 16 

14 卫生监督学 1 16  46 英文电影赏析 1 16 

15 卫生事业管理学 1 16  47 英语演讲技巧 1 16 

16 信息法学 1 16  48 健康心理学 1 16 

17 医院管理学 1 16  49 多变量分析 1 16 

18 健康教育学 1 16  50 分子寄生虫学 1 16 

19 礼仪形象设计 1 16  51 妇幼保健学 1.5 24 

20 生命教育 1 16  52 常用护理学技术 1.5 24 

21 批判性思维训练 1 16  53 卫生管理运筹学 1.5 24 

22 成功心理学 1 16  54 临床药理学 1.5 24 

23 国学 1 16  55 药物毒理学 1.5 24 

24 家庭心理学 1 16  56 flash 动画设计 1.5 24 

25 性心理学 1 16  57 MS Office 高级应用 1.5 24 

26 Photoshop 图像处理 1 16  58 Photoshop 图像处理 1.5 24 

27 多肽生物学 1 16  59 多媒体技术及应用 1.5 24 

28 肥胖与健康 1 16  60 分子生物学基本技术 2.0 32 

29 肝脏的生物化学 1 16  61 口腔生物学 1.0 16 

30 临床毒物检验 1 16  62 口腔种植学 1.5 24 

31 临床免疫学 1 16  63 口腔美学修复 1.0 16 

32 神经生物化学 1 16  64 口腔椅旁教学 1.5 24 

 合    计 32 512   合    计 40.5 648 
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注：除以上任选课，学院还开设近百门网络任选课。 

表 4                       毕业实习安排表（48 周,48 学分） 

口腔内科 口腔外科 口腔修复科 口腔正畸科 

16 16 12 4 

 

八、课外实践教学管理 

具体要求见：课外实践环节设置表 

表 5                              课外实践环节设置表 

类别 项目 实践环节 考核要求 学分 

早期 

接触 

社会 

社会实践活动 
参加社会实践活动，包括寒暑期社会服务活动， “三下

乡”社会实践，暑期个人挂职（见习）实践，累计 2 周。 
提交实践总结及单位证明 1 

志愿者活动 
校内外各种志愿服务活动，公益活动，无偿献血活动，

“三捐”活动等，累计 5 次以上。 
活动总结及组织单位证明 1 

早期 

接触 

临床 

临床见习活动 大一至大三寒暑假参加 2 周医疗单位的见习工作。 提交实践总结及单位证明 1 

社区见习活动 节假日参加社区医疗卫生单位的见习工作，累计 2 周。 提交实习记录及单位证明 1 

早期 

接触 

科研 

科研实践活动 

作为科研助理参加教师科研课题，独立完成一部分工作，

并提交相应报告者。 
项目书及导师证明 1 

参加开放性实验，规定实验项目或自行设计性实验得到

指导教师认同。 
导师证明及评价 1 

第二、三作者身份发表科研论文 1 篇 发表刊物证明 0.5 

第一作者身份发表科研论文 1篇 
省级发表刊物证明 1 

国家级发表刊物证明 2 

科研作品获奖 
“挑战杯”大学生课外学术科技作品竞赛及及“挑战杯”

创业计划竞赛等科研类比赛获奖 

校级比赛获奖证书或证明 0.5 

省级比赛获奖证书或证明 1 

国家级比赛获奖证书或证明 2 

参加讲座或学

术报告会 

参加科研讲座学术报告达 8 次以上，选其中 2 次写心得

体会。 
参会证明及心得体会 0.5 

文体 

活动 

学科竞赛、技能

比等比赛获奖 

英语演讲竞赛、基础知识竞赛、临床知识竞赛、临床技

能竞赛、演讲大赛、网页制作大赛等 

校级比赛获奖证书或证明 0.5 

省级比赛获奖证书或证明 1 

国家级获奖证书或证明 2 

文艺、美术等比

赛获奖 
书画、摄影作品、文艺活动大赛等 

校级比赛获奖证书或证明 0.5 

省级比赛获奖证书或证明 1 

国家级获奖证书或证明 2 

体育活动获奖 

军事训练获得优秀学兵称号 获奖证书或证明 0.5 

阳光早操满勤 考勤证明 0.5 

参加运动会、体育竞赛 

参加团体操证明 0.5 

校级竞赛获奖证明 0.5 

省级竞赛获奖证明 1 

国家级竞赛获奖证明 2 

发表文字、 在报纸、杂志等刊物公开发表文字、文艺作品 校级刊物发表作品 2 篇 0.5 
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文艺作品 校级以上刊物发表作品 1 篇 0.5 

 

九、教学方法 

在口腔医学专业开展以 PBL、CBL 为主的多种教学方法改革。在基础阶段主要开展 PBL、

TBL、评价式等教学方法，在临床阶段主要开展 CBL、探究式、椅边教学等教学方法。多种

教学方法综合应用可以系统地提升学生的自主学习能力、分析问题和解决问题能力。 

十、成绩考核 

考核方式分为考试和考查两种。 

（一）课程考核 

1.必修课考核分为考试课和考查课，成绩评定实行百分制，采用形成性与终结性考核相

结合的方式进行。考试课终结性考核时间安排在期末统一进行，考查课终结性考核时间在课

程结束时进行。 

2.选修课采取随堂测验、撰写心得或论文等考查方式评定成绩。 

（二）毕业考核 

毕业考核包括毕业理论考试和毕业技能考试。 

十一、毕业与学位授予 

完成培养方案规定的全部教学环节，必修课经考核全部合格，艺术类限定性选修课至少

2 学分，任选课至少 12 学分，课外实践环节至少 3 学分，总学分达到 257.4 学分以上准予毕

业。 

符合《中华人民共和国学位条例》及齐齐哈尔医学院学位授予规定的毕业生授予医学学

士学位。 


